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Создание этого отчета стало самым трудным испытанием для меня за мою практику.  Мне не 
до последнего не хотелось оглядываться назад, вспоминать события 2022 года, в которых мы 
все оказались…

Уважаемые благотворители, партнеры, друзья,
С благодарностью, грустью и надеждой мы публикуем краткий отчет о наших достижениях и 
той помощи, которая была бы невозможна без вашего участия! Спасибо каждому за помощь и 
поддержку в такие сложные времена!
В 2022 году мы переживали утрату партнёрств международного уровня. Это было больно и 
нагрузка на сотрудников фонда возрасла. Одновременно, мы переживали за каждого 
благотворителя – частного и корпоративного. Когда у вас, ребята сложности, мы крепимся и 
продолжаем помогать детям. 
На фоне этого, очень радостно и круто для нас было обретать новых партнеров. Мы 
продолжали помогать, и верим, что в любые времена помощь найдется.

С вашей помощью в 2022 году мы оборудовали сенсорную комнату для подопечных 
Арзамасского детского дома при поддержке компании Ренессанс Капитал, обучили 70
специалистов методике Портаж в 4х городах, новых регионах и помогали сотням детей с 
тяжелыми и множественными нарушениями развития.

Искренне благодарим каждого, кто оставался и присоединился к нам! Вместе мы 
действительно можем многое!

Эта версия отчета не является 
финальной и будет доработана в 

ближайшее время.



О НАС

Целевая группа
Все проекты и программы Фонда «Димина Мечта» 
направлены  на оказание всесторонней помощи:
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КОМАНДА

Команда фонда состоит из команд, которые работают вместе 
во благо общества:

➢ Команда офиса Фонда обеспечивает работу программ и 
проектов, работает с пожертвованиями и запросами 
благотворителей.

➢ Команда Попечительского совета и Благотворители, 
помогают находить средства для программ и проектов.

➢ Команда ООО «Финкультура» обеспечивает ведение 
бухгалтерского учета, отчетность в государственные органы, 
кадровое и юридическое сопровождение.

➢ Команда Web-Expert обеспечивает работу сайтов 
ddfRussia.ru и portage-Russia.ru.

➢ И ещё 23 команды специалистов Портаж, и 1 команда 
канис-терапевтов проводят развивающие занятия с детьми 
с тяжелыми нарушениями развития в детских домах и 
центрах и сопровождают родителей таких детей.

Для работы каждой программы мы привлекаем 
квалифицированных специалистов — менеджеров, 
методистов, дефектологов, логопедов, психологов и 
юристов. Огромную помощь оказывают волонтеры и 
организации-партнеры.

Ежегодно наши специалисты проходят курсы повышения 
квалификации, участвуют в тематических конференциях, 
повышая свой профессионализм.



Материальная помощь
• Детские дома для детей с ТМНР;
• Интернаты для взрослых с ТМНР;
• Центры содействия семейному 

воспитанию;
• Центры социальной поддержки и 

реабилитации детей-инвалидов;
• Клиника ФБМСЭ России.

163 учреждения получили помощь

13 000 благополучателей

22 000 участников мероприятий

53 млн. руб.

16 млн. руб. In Kind

$ 1 050 000
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Адресная помощь
• Адресная помощь в оплате лечения, 

курсов и средств реабилитации детям 
с ДЦП и ТМНР со всей России.

341 ребенок с ДЦП и ТМНР

(381 курс)

72 млн. руб

$1 100 000

Системная помощь
• Оплата коррекционно-развивающих 

занятий и консультаций; 
родителям/представителям;

• Обучение специалистов;
• Формирование и сопровождение 

команд, работающих по 
инновационным методам.

70 000  занятий

36 команд специалистов

7 регионов

380 специалистов

81 млн. руб

$1 250 000

16 лет в России

Благотворительные программы 
2006 - 2022

23 000 детей

ТМНР- тяжелые и 
множественные нарушения 
развития



Благотворительная программа 
материальной помощи  «Качество 
жизни»
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

– Улучшение качества жизни и качества оказания 
профильных (медицинских, реабилитационных, социальных) 
услуг для людей с инвалидностью, детей с тяжелыми 
заболеваниями и тяжелыми и множественными нарушениями 
развития путем оказания материальной помощи 
учреждениям образования, социальной защиты, 
здравоохранения и их пациентам, персоналу и подопечным. 



Благотворительная программа 
материальной помощи «Качество жизни»

Оборудована санитарная комната в Арзамасском детском доме 

В Арзамасском детском доме оборудована санитарная комната. Для 
подопечных с ТМНР, которые в ближайшее время однозначно останутся в 
стенах учреждения, потому что к сожалению, детей с ТМНР у нас усыновляют 
не часто (но мы над этим работаем), приобретено специализированное 
оборудования на общую сумму 654 884,00 тыс. руб. 

Мы не выкладываем как выглядит ванная комната, где до этого принимали 
водные процедуры дети. Здание постройки советских времен. Купаться было 
неудобно и вода быстро остывала в большом помещении. Оборудование 
предназначено для обеспечения специальных условий безбарьерной среды, 
которая учитывает потребности немобильных и маломобильных детей-
инвалидов на безопасные и комфортные условия при выполнении 
ежедневных гигиенических процедур. Электрический подъемник с весами 
поможет перемещать детей с ТМНР без опасения малейшего травмирования.

Подъемник проходит в стандартные проемы ванных комнат, что дает 
возможность использовать его в помещениях различного типа. Данное 
оборудование оснащено проводным пультом, который позволяет легко 
управлять работой устройства. Кресло- шезлонг и кресло с гидравлической 
системой- принять удобную, функциональную позу. Специальные складные 
ванны легки и складываются в три движения, их можно переносить в любые 
помещение для проведения необходимых процедур. Цвет дренажных пробок 
меняется в зависимости от температуры воды. Вода долго не остывает, что 
позволяет детям дольше находится в ванной и расслабиться. 

Теперь и у сирот с ТМНР купание будет любимым времяпровождением. Дети 
заслуживают любви и заботы. И персонал – достойных условий труда. Потому 
что сложно одной санитарке на себе поднимать обездвиженных детей. Это 
оборудование будет долгие годы служить сотням подопечных детского дама.



Благотворительная 
программа адресной 
помощи «Шаг навстречу»

Семьи, обращающиеся за помощью в Фонд, часто 
находятся в критическом положении из-за невозможности 
оплатить дорогостоящее лечение и реабилитацию своих 
детей. В результате – многие дети, особенно в регионах, 
живущие вдали от районных центров, остаются без 
лечения и попадают в социальную изоляцию.

МЫ ОПЛАЧИВАЕМ:
➢ оперативное вмешательство с комплексом

необходимых консультативно-диагностических пред- и
постоперационных услуг;

➢ курсы реабилитации;
➢ технические средства реабилитации
➢ пребывание ребёнка в клинике/реабилитационном

центре;
➢ пребывание сопровождающего лица в больнице (при

необходимости)

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

- содействие изменению и улучшению 
качества жизни детей с врожденными и 
приобретёнными нарушениями 
физического развития путём 
финансирования медицинского 
консервативного, оперативного, 
реабилитационного лечения, 
обеспечения техническими средствами 
реабилитации.



В 2022 году оплачено 20 курсов реабилитации для 
17 детей на общую сумму 3 585 370,00 рублей



Мы рады, что нам удалось оплатить курс реабилитации в  

ООО ФОЦ "Адели-Пенза",  г. Пенза, 

для Чиликина Макара в 2022 году.

Более подробно о курсе реабилитации вы можете узнать из строк письма мамы 

Макара:

«Здравствуй, дорогой наш фонд Димина мечта, пишет тебе мама Макарки. Мы 

очень благодарны вам, что получилось собрать денежные средства на курс 

реабилитации моего сыночка. Без вашей помощи и поддержки, к сожалению, мы 

не смогли бы поехать в реацентр Адели-Пенза.

За две недели реабилитации Макар значительно окреп, стал лучше держать 

голову, спастичность мышц снизилась, на моторики рук чуть лучше начал 

удерживать предметы, на бобат терапии специалист похвалил нас, сказав о том, 

что видно, что с ребенком занимаются не только специалисты, но и родители. А 

также улучшился сон и работа жкт, стал кушать лучше, даже с аппетитом. 

В реацентре Адели-Пенза прекрасные специалисты, все очень вежливые и 

внимательные. Всегда помогут посадить ребенка в коляску, а если нужно, то и 

отнесут в номер. А также в конце каждого курса у них проходят праздники для 

деток, с подарками и угощениями. А самое приятное, что ребенок награждается 

дипломом о завершении курса с прекрасными результатами. 

Сердечно благодарю за оказанную помощь. Безумно приятно и радостно 

осознавать, что всегда рядом есть те, кто от души готов помочь!

Спасибо огромное за Вашу помощь. Без Вас всё не получилось бы так здорово и 

замечательно. Я благодарю Вас и от души желаю всегда оставаться такими 

добрыми и отзывчивыми, у Вашего фонда открытое сердце, заслуживающее 

настоящего счастья. И пусть оно обязательно будет у Вас. 

Удачи и успехов в работе Вашего фонда «Димина мечта».»



Мы рады, что нам удалось оплатить курс реабилитации в 

ООО РЦ “Сакура", г. Челябинск, 

для Кагарманова Арсена в 2022 году.

Более подробно о курсе реабилитации вы можете 

узнать из строк письма мамы Арсена:

Здравствуйте! Арсен прошёл очередной курс 

реабилитации в Медицинском Центре "Сакура" г. 

Челябинск. Хочется выразить огромную благодарность 

всему коллективу фонда "Димина Мечта", а также всем 

неравнодушным людям, которые помогли нам пройти 

лечение!

Курс реабилитации получился очень продуктивным, 

приобретены новые навыки и знания, а также 

закреплены уже имеющиеся умения!

За время лечения Арсен значительно окреп, равновесие 

и координация стали лучше. На курсе больший упор был 

сделан на ходьбу за одну руку, на ходьбу около стены. 

Также закрепляли навыки ходьбы с ходунками.

Арсен научился передвигаться с помощью крабов на не 

большие расстояния.

Еще раз хочется сказать огромное спасибо за помощь!!! 

Успехов и процветания  благотворительному фонду 

«Димина Мечта»



Мы рады, что нам удалось оплатить курс реабилитации в 

ДЦА «Родник», г. Санкт-Петербург, 

для Шахмамедовой Ники в 2022 году.

Более подробно о курсе реабилитации вы можете узнать из строк письма мамы 

Ники: 

«Здравствуйте, уважаемые сотрудники благотворительного фонда «Димина мета»!

Хочу выразить огромную благодарность вам за то, что так своевременно помогли 

моей дочери, Шахмамедовой Нике, помогли оплатить курс реабилитации, от 

которого зависел успех послеоперационного восстановления.

И это благодаря вашим отзывчивым сердцам, нашедшим отклик в душах других 

людей, людей, которым не безразлична судьба детей, вынужденных бороться с 

тяжёлыми диагнозами, чтобы жить полной жизнью.

Ника потихонечку возвращается к прежним навыкам, к жизни без боли. Огромная 

благодарность всем благотворителям, всем, кто протянул руку помощи, кто сделал 

Шаг навстречу Нике! Желаю всем вам крепкого здоровья, удачи и всего самого 

наилучшего вашим семьям и близким!!!

После сложного хирургического вмешательства Никуша смогла преодолеть боль 

после снятия гипса, а так же разработать суставы. Массаж и ЛФК значительно 

укрепили организм !Благодаря пройденному курсу реабилитации получилось встать 

у опоры, а далее и без нее, удерживая самостоятельно корпус. Это большой шаг в 

восстановлении, далее необходимо наращивать мышечную силу. С дефектологом 

начали подготовку к школьной программе, где Никуша тоже показала хорошие 

результаты. Уже удается выстраивать предложения по картинкам, считать 

количество слогов в слове и сортировать предметы по цвету, форме и др.

Еще раз искренне благодарим всех вас за помощь в оплате столь важных занятий 

для нашей дочери, спасибо за шанс двигаться к намеченной цели в восстановлении 

Ники!»



Проект «Канис-терапия» 

➢

➢

➢

➢

➢

➢

➢

➢

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА – Реабилитация и улучшение 
качества жизни детей-сирот с тяжёлыми 
нарушениями психофизического развития путём 
проведения занятий канис-терапией.

52 визита канис-терапевтов, 
Все занятия проводились на благотворительные 

средства – 356 551,66 рублей. 
В 2022 году это стало возможным благодаря частным донорам
GlobalGiving, Благо.ру , пожертвованиям на сайте фонда.



Проект «Пилотные команды Портаж» 

БЛАГОПОЛУЧАТЕЛИ:

В 2022 году проведено 2 обучающих семинара в г. Москве 
и г. Махачкале. Обучено 70 специалистов Портаж.

Сформировано 6 пилотных команд Портаж в детских 
учреждениях:

➢ Детский Абилити Центр г. Махачкала и г. Каспийск,

➢ Специализированный Детский дом “Забота”.

➢ ГБУ Калужской области «Калужский реабилитационный 
центр для детей и подростков с ограниченными 
возможностями «Доброта», г. Калуга;

➢ ГБУ Калужской области «Обнинский реабилитационный 
центр для детей и подростков с ограниченными 
возможностями «Доверие», г. Обнинск

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА – Формирование новых команд специалистов «Портаж» в 
учреждениях для детей с ограниченными возможностями здоровья путем 
распространение передового опыта работы с детьми с тяжелыми и 
множественными нарушениями развития.



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЁТ 2022



ПОСТУПЛЕНИЯ 2022

Остаток средств на начало 2022 года составил 
13 286 566,81 рублей.

В 2022 году на счет фонда поступило 11 205 647 рублей 
пожертвований.

Отчёты по сбору и расходованию средств на 
Благотворительную программу адресной помощи «Шаг 
навстречу» публикуются в отдельной брошюре раз в полгода 
и размещаются на заправочных комплексах BP,  Роснефть и 
фитнес-клубах. 

Все пожертвования сначала поступают на счёт фонда, и только 
потом могут быть использованы. Средства, поступающие с 
назначением «на уставную деятельность», распределяются на 
наиболее актуальные нужды.

Наименование статей доходов и расходов ФАКТ 2022

 ДОХОДЫ, всего 24 492 213,92

Входящие остатки на начало периода 13 286 566,81

Пожертвования компаний (юр лиц) 1 522 050,00

Пожертвования НКО 1 740 143,16

 Гранты 1 291 068,00

 Государственные субсидии                                                     -   

Ящики-копилки 3 103 231,59

Пожертвования частных лиц 3 200 275,64

Мероприятия по сбору средств 22 258,20

Прочие поступления 185 200,52

Возвраты 141 420,00

Остаток исходящий 9 523 346,93

 ИТОГО ПОСТУПЛЕНИЙ 11 205 647

РАСХОДЫ, всего -14 968 866,99

Благотворительная программа материальной помощи "Качество жизни"-670 689,10

Транспортные расходы -1 050,10

Материальная помощь детским домам -669 639,00

Благотворительная программа адресной помощи "Шаг навстречу"-5 096 333,80

Лечение, Т СР и курсы реабилитации -3 585 370,00

Оплата труда специалистов программы -1 147 510,49

Бензин и транспортные расходы -20 000,00

Канцтовары, хозтовары -4 234,50

Почтовые расходы -3 080,00

Реклама -125 000,00

Телефон -7 645,52

Услуги банка -8 493,29

Услуги по привлечению средств -195 000,00

Благотворительная программа "Инновационные проекты"-6 114 242,82

Оплата труда специалистов программы -870 475,39

Услуги по привлечению средств -246 369,73

Услуги привлеченных специалистов -361 387,50

Координатор проектов (вкл. ком-ю банка) -295 336,17

Командировочные и проезд -8 627,55

Проект "Канис-терапия" -356 551,66

Пилотная команда Портаж ГППЦ -224 241,26

Пилотная команда Портаж Обнинск -107 338,46

Пилотная команда Портаж Калуга -27 864,26

Пилотные команды Портаж Махачкала -292 005,09

Пилотная команда Ресурсный центр -20 043,19

Пилотная команда Семинары, Установочные, Круглые столы-154 132,81

Команда Портаж   Сколковский -646 777,17

Команда Портаж Бобровский -33 353,69

Команда Портаж Доверие - Формула роста -432 830,77

Команда Портаж Елатомский дди -551 058,00

Команда Портаж ЦЛП 1 -746 610,81

Команда Портаж ЦЛП 2 -739 239,31

Благотворительная программа "Помогите нашим детям"-899 668,62

Специалисты программы -545 833,90

Услуги по привлечению средств -190 250,00

Хостинг -16 318,32

Техподдержка ddfrussia.ru -92 400,00

Членские взносы Ассоциация "Все Вместе" -36 000,00

Интернет -12 203,40

Доменное имя и сертификаты безопасности -5 863,00

Сервис рассылки -800

Административные расходы -2 187 932,65

Канцтовары, хозтовары -4 592,05

Аренда офиса (комм. усл.) 2022 -162 008,16

Аренда офиса 2022 -456 184,20

Аудит 2022 -90 000,00

Банковские услуги -101 056,45

Бухгалтерское обслуживание -541 000,00

МО Ком-ия банка 2022 (физ.л.) -1 249,49

МО ФОТ -754 334,11

Командировочные (суточные, проезд, проживание) -2 800,00

Почтовые расходы -16 252,17

Налоги -8 006,00

Нотариат, перевод, юридические усл, прочие -10 522,25

Техподдержка, программное обеспечение, ЭЦП -36 100,00

Прочие поступления и расходы -3 827,77

Пожертвования 
компаний (юр лиц)

14%

Пожертвования НКО
16%

Гранты 
11%

Государственные 
субсидии 

0%
Ящики-копилки

28%

Пожертвования 
частных лиц

29%

Мероприятия по 
сбору средств

0%

Прочие поступления
2%

ПОЖЕРТВОВАНИЯ 2022



Расходы в 2022 году составили 

14 968 867 рублей.

Фонд строго отслеживает целевое назначение поступлений и 
предоставляет детализированный отчёт по письменному запросу 
жертвователей или на условиях, указанных в договорах 
пожертвований. Публичная финансовая отчётность размещается на 
сайте Фонда  www.ddfrussia.ru в разделе Отчёты.

РАСХОДЫ 2022

Благотворительная программа материальной 
помощи "Качество жизни" -670 689
Благотворительная программа адресной помощи 
"Шаг навстречу" -5 096 334
Благотворительная программа "Инновационные 
проекты" -6 114 243
Благотворительная программа "Помогите нашим 
детям" -899 669
Административные расходы -2 187 933

ИТОГО расходы 2022 -14 968 867

Материальная 
помощь

-4%

Адресная 
помощь

-34%

Системная 
помощь

-41%

Информационна
я поддержка

-6%

Административные 
расходы

-15%

РАСХОДЫ 2022



БЛАГОДАРИМ
Компании
101XP
English International School West
Fitness One
GlobalGiving Foundation
Morgan Lewis
Pride Club
Renaissance Capital
ThePromise
White & Case
World Forgotten Children Foundation
Благо.ру и КАФ Жертвователей платформы 
Благотворительный фонд Владимира Потанина
ООО Ренессанс-ФК
ООО Система А
РН-Москва
Крупных частных благотворителей
Амбассадора Фонда – Аглушевич Марию

Искренне благодарим каждого благотворителя, 
анонимного жертвователя в ящики для сбора 

пожертвований и на сайте фонда, pro-bono 
партнёра и волонтёра!!!



ПАРТНЕРЫ
ГБУ "Арзамасский дом социального обслуживания для детей 
"Маяк" (Нижегородская обл.);
ГБУ города Москвы «Городской психолого-педагогический центр 
Департамента образования и науки города Москвы»;
ГБУ города Москвы «Московский дом общественных 
организаций» (г. Москва);
ГБУ Калужской области реабилитационный центр "Доверие" (г. 
Обнинск);
ГБУСО "Бобровский детский дом-интернат для умственно 
отсталых детей", Псковская область;
ГКУ "Елатомский детский дом - интернат для умственно отсталых 
детей" (Рязанская обл.);
ГКУ "Первомайский детский дом - интернат для умственно 
отсталых детей" (Костромская обл.);
Государственное казенное учреждение социального 
обслуживания Московской области Семейный центр помощи 
семье и детям "Доверие"
Психоневрологический интернат №11 (государственное 
учреждение) Департамента социальной защиты населения 
города Москвы;

Федеральное государственное бюджетное учреждение 
«Федеральное бюро медико-социальной экспертизы» 
Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации;
Центр лечебной педагогики и дифференцированного обучения, г. 
Псков;
Центр содействия семейному воспитанию "Южное Бутово" (г. 
Москва);
Центр содействия семейному воспитанию «Сколковский» (г. 
Москва);
Центр соц. поддержки и реабилитации  (г. Москва);
Центр соц. поддержки и реабилитации "Семь-Я" (г. Москва).
алуга;
ГДетский Абилити Центр г. Махачкала и г. Каспийск,
Специализированный Детский дом “Забота”.
ГБУ Калужской области «Калужский реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными возможностями 
«Доброта», г. 
КБУ Калужской области «Обнинский реабилитационный центр 
для детей и подростков с ограниченными возможностями 
«Доверие», г. Обнинск



КАК ВЫ МОЖЕТЕ ПОМОЧЬ 
Сделать пожертвование:
• Банковской картой на сайте www.ddfrussia.ru  
• Банковским переводом в отделении банка по 

реквизитам ниже
• В ящики-копилки на заправках BP и Роснефть 
• В ящики-копилки в Фитнесс-клубах Fitness One и 

Pride Club 
Станьте волонтёром:
• Участвуйте в мероприятиях Фонда
• Проводите мастер-классы
• Организуйте помощь с нами
Станьте партнёром Pro Bono:
• Оказывайте профессиональную поддержку Фонду и 

подопечным

www.ddfrussia.ru

http://www.ddfrussia.ru/


Регулярные пожертвования
помогают детям с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития (ТМНР), в том числе с 
детским церебральным параличом вовремя пройти 
лечение, реабилитацию, адаптироваться в обществе 

и  делают жизнь детей намного лучше!

Делитесь добром регулярно, 
даже когда никто не видит
на сайте www.ddfRussia.ru

http://www.ddfrussia.ru/

